Flaner

Nos cing coups de cceur pour passer un bon mois de juillet

Dans le Nord, on aime la féte, le partage, la convivialité. Ca tombe bien, c'est ce que nous proposent
de nombreux rendez-vous tout au long de ce mois de ce mois de juillet. Découvrez nos préférés.

Joly Jazz en Avesnois

Comme son nom l'indique, grace a ce festival, vous pourrez écouter du jazz dans I'Avesnois. Comme
il ne l'indique pas, vous pourrez aussi vous enivrer de rock, de folk, de blues ou encore de musique
des Balkans lors de 14 rendez-vous !

Le 10 juillet, par exemple, ce sera concert avec la Baraque a swing et pigue-nique a Assevent. Trois
jours plus tard, le Beau Milo vous attend avec son esprit guinguette au Pdle culturel Henri-Lafitte de
Maubeuge. Le 16 juillet, c'est au MusVerre que ¢a se passe !

Le festival est entierement gratuit. Pour connaitre toute sa programmation, cliquez ici


https://info.lenord.fr/joly-jazz-en-avesnois_2022

Festival Joly Jazz dans I'Avesnois

Cédric Arnould

Les pauses bien-étre al'abbaye de Vaucelles

L'abbaye de Vaucelles est tout simplement magnifique. Ses jardins et parcs ne le sont pas moins.
D'habitude, c'est un lieu de promenade. Cet été, il devient aussi un lieu pour se ressourcer.

Chaque jeudi, venez avec vos baskets et votre tapis dans ce joyau du Cambrésis. Qi Gong,
méditation sonore, sophrologie, yoga... vont vous aider a savourer |'été.

Renseignements et programme en cliquant ici



https://info.lenord.fr/joly-jazz-en-avesnois_2022

Abbaye de Vaucelles

Les Nuits Secretes

C'est le festival a ne pas manquer. Durant trois jours, Aulnoye-Aymeries recoit des tétes d'affiche
dingues : PNL, Orelsan, Isia, Charlotte de Witte, Damso, Vitalic... L'affiche 2022 est des plus
tentantes !

Qui dit Nuits secrétes dit Parcours secrets. Du 15 au 17 juillet, prenez votre ticket sans savoir ce que
vous allez écouter ni ou. Le seul indice, c'est que le trajet peut se faire a pied, a vélo ou en bateau. Il
faut vivre cette découverte au moins une seule pour apprécier pleinement les Nuits Secretes.

Le dernier atout du festival ? Son esprit bon enfant ! Dans I'Avesnois, on aime la décontraction. Aux
Nuits Secretes aussi.

Du 22 au 24 juillet. Renseignements et billetterie en cliguant sur le site du festival


https://info.lenord.fr/joly-jazz-en-avesnois_2022

Festival Les Nuits Secretes

Les Nuits Secretes

Le Dino Parc !

C'est tout nouveau. Le Dino Parc a ouvert ses portes a Coudekerque-Branche, dans le parc du Fort-
Louis, le 1*" juillet. T-rex, tricératops, vélociraptors vous attendent au détour d'un chemin.
Contrairement a Jurassic Park, vous ne risquez pas de perdre vos vies, mais de passer un bon
moment.

Vous pouvez louer une voiturette électrique pour faire le tour du parc (5€). Vous pouvez aussi vous
lancer dans une partie de discgolf pour découvrir le lieu de maniére plus ludique encore. Pour
gagner, il faut lancer avec adresse et précision un "disc" dans un des paniers des huit parcours
proposés (5€ pour les plus de 12 ans, 3€ pour les 3-12 ans, gratuit pour les tout-petits).

Renseignements sur le site de la mairie de Coudekerque-Branche.



https://www.ville-coudekerque-branche.fr/index.php?menu=7&page=page&pageID=182

Dino Parc a Coudekerque-Branche

Ville de Coudekerque-Branche

La téte dans les étoiles

Si le temps tourne a la pluie, que faire ? Eh bien, réservez-vous une séance au planétarium du
Forum des sciences. Il y en a pour tout age et presque tous les jours. Des projections sont méme
réservées aux 3-6 et leur permettent de découvrir le ciel dans une ambiance rassurante.

Les plus grands ont également leur séance et pour les plus passionnés, un rendez-vous : la
projection du documentaire Big Bang, I'appel des origines de Dominique Regueme le 31 juillet a
15h30. Un débat suivra avec six chercheurs, physiciens et astrophysiciens. En retracant les 13
milliards d’années qui nous séparent du big bang, ils nous guideront a travers la longue histoire de
l'univers et de nos origines.

Horaires et tarifs en cliquant sur le site du Forum départemental des sciences

Besoin de plus d'idées ?

N'hésitez pas a jeter un ceil sur les Rendez-vous nature. Activités artistiques, manuelles, sportives,
ludiques, gourmandes au grand air sont proposées (gratuitement) a deux pas de chez vous tout au
long de l'été.

Vous aimerez aussi
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